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Kenapa kebersihan

Edukasi Kebersihan dalam sisebut sebaga
Perspektif Islam

Untuk Membentuk Karakter Peduli
Lingkungan Pada Siswa/I
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sebagian dari iman?




Pengertian thaharah
secara bahasa (8)lgkal) Thaharah

berarti bersih atau suci. Secara istilah,

thaharah adalah upaya menyucikan

diri, pakaian, tempat, dan segala
sesuatu dari hadas dan najis agar

.ibadah kepada Allah Swt menjadi sah

Dalam Islam, dijelaskan dalam hadist
tersebut kebersihan berkedudukan
sangat  tinggi  yaitu = mencakup
kebersihan lahir, seperti wudhu,

mandi, dan membersihkan najis, serta

kebersihan batin, seperti menyucikan

hati dari sifat-sifat tercela.
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R4 Mengapa Kebersihan dikaitkan dengan Iman???




MACAM MACAM KEBERSIHAN DALAM ISLAM

- Kebersihan Hati 3 I” Kebersihan pakaian

2 6_ _ Kebersihan diri : :
- ~ | O ‘; Kebersihan tempat dan lingkungan




Pola HidupBersih
dan Seha

R 7
Membiasakan hidup sehat dari diri sendiri




Pengertian PHBS

PHBS ( prilaku hidup bersin dan sehat)

PHBS adalah kebiasaan hidup yang
dilakukan secara sadar untuk menjaga

kebersihan dan kesehatan diri  serta
ingkungan, sehingga  terhindar  dari
penyakit dan terciptanya kehidupan yang
sehat, nyaman, dan produktif.




Mencucl tangan Mebersihkan rumah
sebelum/setelah makan secara rutin

, , Membuang sampah \
Menggunakan air bersih - =
pada tempatrige=e, £X
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Contoh PHBS di Sekolah
2 2

Memberantas

jentik nyamuk
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SNACKS

Migk )\/

Mengonsumsi
jajanan sehat

Olahraga bersama

Mencuci tangan
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Membuang sampah Membow Botol %
S 2 Melaksanakan piket
Minum E

Tidak merokok di
lingkungan sekolah pada tempatnya
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Kebiasaan Pribadi yang Sehat
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Mandi secara Menggosok gigl Memotong kuku Menggunakan

teratur dua kali sehari secara rutin pakaian bersin




BAGI SISWA BAGI SEKOLAH

e Menciptakan lingkungan yang bersin,
sehat, nyaman, dan aman.

e Menjaga kesehatan dan mencegah
penyakit.

e Meningkatkan  konsentrasi  serta e Mendukung proses belajar mengajar
prestasi belajar yang lebinh optimal.

e Membentuk kebiasaan hidup bersih, e Menumbuhkan budaya peduli
disiplin, dan bertanggung jawab.

BAGI MASYARAKAT

e Meningkatkan kualitas kesehatan
Masyarakat.

e Mengurangi pencemaran dan
penyebaran penyakit.

e Mewujudkan lingkungan yang bersih,
sehat, dan lestari melalui kepedulian
bersama.




“Karakter peduli lingkungan dimulai dari
tindakan kecil, seperti membuang sampah
pada tempatnya, merawat fasilitas sekolah,
dan saling mengingatkan dalam kebaikan.
Sebagaimana Islam Mengajarkankebersihan
sebagian dari iman, maka menjaga
lingkungan adalah wujud akhlak mulia yang
harus dibiasakan setiap haril.”
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